
Tel : 04 92 43 00 02 

Email : cnasp@wanadoo.fr 

Site : www.cna-embrun.com

Blog : cnasp.wordpress.com

25% de remise pour toutes les inscriptions enregistrées avant le 02 juillet

Déclaration à la Préfecture des Hautes Alpes en date du 04-04-1957 sous le N° W052000248

Agrée Jeunesse et sports N° 5 S4 - Hébergement n°050461003 – Activité voile n° ET000257

Compagnie d’assurance de l'association : MAIF N° de sociétaire 0904704 D

CLUB NAUTIQUE ALPIN
PROMO 2023 (hors licences et adhésions) SERRE PONÇON

Chemin de chadenas – 05200 EMBRUNRéduction de 15% à partir de la deuxième personne de la même famille

TARIFS ÉCOLE DE SPORT 2023
OFFRE DÉDIÉE AUX RÉSIDENTS HAUTS ALPINS

Encadrement mercredi et / ou  samedi
de mai + juin + septembre

1ère séance loisir à partir du 03 mai 2023

Nous acceptons les règlements en espèces, carte bancaire, chèque, virement

bancaire, coupon sport, chèque vacances et e-pass jeunes PACA (licence)

50% de remise en dernière minute pour compléter un stage ouvert :

une liste de places disponibles sera envoyée à tous les inscrits de l'école de 

sport par e-mail chaque dimanche de l'été indiquant les places concernées 

pour la semaine suivante le cas échéant

RÉDUCTIONS SUR LES STAGES D'ÉTÉ POUR TOUS LES

INSCRITS À L'ÉCOLE DE SPORT (mai + juin + septembre) :

Les statuts et le règlement intérieur du club 

sont affichés à l’accueil et tenus à votre disposition. 

Le C.N.A.S.P. est labellisé Ecole Francaise de Voile dans les domaines 
de l’enseignement, de la compétition et du loisir.
Le C.N.A.S.P. est labellisé Tourisme et Handicap.

Tous les stages sont encadrés par des moniteurs diplomés.
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LES JEUNES ENFANTS : DÉCOUVERTE ET EXPLORATION (3 à 7 ans) 
Activités Age Tarifs Descriptif activité 

JARDIN DES MERS 3 / 5 ans 170 € Découverte ludique de la voile  
et de son environnement MOUSSAILLONS 

6 / 7 ans 

170 € 

MATELOT Opti 170 € Initiation à l'optimist 

MATELOT Windsup 170 € Initiation windsurf et stand up paddle 

13 séances les mercredis ou samedis de 10h à 12h 
du 10 mai au 1er juillet et du 6 septembre au 7 octobre 2023 

LES PRÉS ADOS : PREMIÈRES SENSATIONS (7 à 11 ans) 
 Activités Tarifs Descriptif activité 

CORSAIRE 1 séance par semaine  
Soit 14 séances /an  

185 € 
Initiation / Perfectionnement 

 

En Optimist (7 à 11 ans)  
ou Dériveur / Catamaran (8 à 11 ans) 

ou Planche à Voile (9 à 11 ans) 
CORSAIRE 2 séances par semaine  
Soit 28 séances / an 

225 € 

Le mercredi et/ou samedi de 13h30 à 15h30 
du 3 mai au 1er juillet et du 6 septembre au 7 octobre 2023 

LES ADOS : LE PLEIN DE SENSATIONS (12 à 15 ans) 

Activités Tarifs Descriptif activité 

CAPTAIN : 
1 séance par semaine  
Soit 14 séances par an 

185 € Initiation / 
Perfectionnement 

en 
Planche à Voile  

Ou 
 Catamaran / Dériveur 

CAPTAIN : 
2 séances par semaine  
Soit 28 séances par an 

225 € 

Le mercredi et/ou samedi de 15h30 à 17h30 
du 3 mai au 1er juillet  

et du 6 septembre au 7 octobre 2023 

LES ADULTES : SPORT ET SENSATIONS (à partir de 16 ans) 
Activités Dates et horaires Tarifs Descriptif activité 

CLUB ADULTES  
1 séance par semaine  
Soit 14 séances par an 

 Les samedis de 15h30 à 17h30 
du 6 mai au 1er  juillet 

et du 9 septembre au 7 octobre 2023 
245 € 

Planche à Voile  
ou Catamaran / Dériveur 

STAND UP PADDLE only for women 13 séances les samedis   
de 10h à 12h  

du 13 mai au 1er juillet et 
du 9 septembre au 7 octobre 2023 

150 € Initiation au Stand Up Paddle 

Pack SUP + activité Jardin des Mers 
ou Moussaillon ou Matelot 

250 € Une maman / un enfant 

CLUB HABITABLE  
1 séance par semaine  
Soit 10 séances par an 

les samedis de 14h à 17h  
du 27 mai au 24 juin + 08 juillet 
et du 2 au 23 septembre 2023 

290 € 
Initiation / perfectionnement 
à la navigation en habitable 

CLUB LOISIR 
Niveau 3 FFV requis 

Navigation libre sans encadrement 
Toute la saison 

350 € 
Mise à disposition du matériel sur 

zones surveillées dans la limite  
du matériel disponible 

ÉCOLE DE COMPÉTITION - PERFORMANCE À PARTIR DE 8 ANS : DE L’INITIATION RÉGATE À LA FORMATION 
Activités Age Nombre de séances par semaine Tarifs Descriptif activité 

Equipe de club Planche à voile : MINIWISH  8 / 12 ans 35 séances – VOIR PROGRAMME  280 € Entraînement régate Planche à Voile 

Equipe de club OPTIMIST 8 / 12 ans 35 séances – VOIR PROGRAMME 280 € Entraînement régate Optimist 

Equipe de club AMIRAL multi support 14 / 17 ans DEMANDER LE PROGRAMME NC 
Perfectionnement Cata / PAV / Dériveur  

Initiation Habitable 

Equipe de club : TEAM WINDFOIL  13 / 17 ans 31 séances – VOIR PROGRAMME 280 € Entraînement régate Windfoil 

Equipe de club MINIJI  15 ans et + VOIR PROGRAMME NC Entraînement régate Miniji 

TOUS LES MEMBRES DE L’ÉCOLE DE SPORT ONT ACCÈS À LA LOCATION DE MATERIEL GRATUITE EN JUILLET / AOUT  
SELON LEUR NIVEAU DE PRATIQUE, LES CONDITIONS MÉTÉO ET LE MATÉRIEL DISPONIBLE 

 

Tous nos tarifs comprennent l’adhésion au club (30 €) et la licence FFVoile (60 € pour les adultes et 30 € pour les jeunes / PVR à 12 € pour le SUP) 

É C O L E    D E    S P O R T   2 0 2 3 


